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ऑनलाइन क्लासनोट्स     : - ०2 

(                                                                ) 

(ऑनसस के पाठ्यक्रम के ललए प्रासंलगक) 

 

 

 

 

 

     (PLATO):                (THEORY OF EDUCATION) 

 

शैलिक संदभस (Educational Context) 

 पे्लटो ने एथेंस में एक युवा के रूप में लवलशष्ट लशिा प्राप्त की। 

 उस समय एथेंस में सू्कली लशिा प्रणाली का लनजीकरण कर लदया गया था। यह एक राज्य 

प्रायोलजत सावसजलनक लशिा नही ंथी। 

 पे्लटो लशिा की स्पाटसन प्रणाली से बहुत प्रभालवत था। एथेंस में लशिा प्रणाली को लनजी तौर पर 

स्पाटास के लवपरीत लनयंलित लकया गया था जहां लशिा राज्य द्वारा लनयंलित थी। 

 एथेंस में सू्कली लशिा अलनवायस नही ंथी। यह सभी के ललए खुला नही ंथा। यह उपलब्ध था केवल 

नागररको ंके पुरुष बच्ो ंके ललए। मलहलाओ ंके ललए लशिा के अवसर लगभग अनुपस्थथत थे। 

 पे्लटो प्राकृलतक िमताओ ंके आधार पर पुरुषो ंऔर मलहलाओ ंके ललए समान लशिा का सुझाव 

देने वाला पहला व्यस्ि था। 
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 पे्लटो ने 387 ईसा पूवस में ‘द एकेडमी’ की थथापना की, जो ग्रीस में उच् लशिा का पहला संथथान 

था।  

 लशिण की लवलध थी - प्रश्न और उत्तर, तकस  और चचास।  

 अकादमी में पढाए जाने वाले लवषयो ंमें दशसन, गलणत, खगोल लवज्ञान और ज्यालमलत शालमल थे। 

 

पे्लटो: लशिा का लसद्ांत (Plato: Theory of Education) 

 

 पे्लटो की पुस्तक 'ररपस्िक' कई मायनो ंमें उले्लखनीय है और इसी में से एक है उनकी लशिा 

योजना। लशिा उनके नए सामालजक व्यवथथा की कंुजी थी। 

 पे्लटो ने अपनी पुस्तक में लजस तरह के राज्य को आदशस बनाया है, वह अचे्छ लशिण संथथान की 

व्यवथथा के लबना हालसल करना असंभव था। 

 उन्ोनें इस बात पर जोर लदया लक गुण (Virtue) ज्ञान (Knowledge) है और लजनके पास 

आइलडया ऑफ गुड (Idea of Good) का ज्ञान है, वे शासक हैं।  

 पे्लटो सुकराती हुक्म में लवश्वास करता है लक गुण ज्ञान है। उनका मानना है लक यह ज्ञान के 

माध्यम से ही आइलडया ऑफ गुड के बारे में पता चल सकता है। 

 आदशस राज्य को साकार करने में पे्लटो ने लशिा को जो महत्व लदया, उसके कारण रूसो की 

यह लटप्पणी आई लक पे्लटो का 'ररपस्िक' लशिा पर ललखा गया सबसे अच्छा गं्रथ है। 

 ररपस्िक में, पे्लटो कहता है लक नैलतक सुधार और मानव आत्मा को समृद् करने के ललए लशिा 

आवश्यक है। 

 दाशसलनक द्वारा शालसत राज्य को केवल लशिा की एक समग्र प्रणाली द्वारा बनाए रखा जा सकता 

है। 

 लशिा को राज्य द्वारा लनयंलित और लनयंलित करने की आवश्यकता है। 

 इसीललए पे्लटो ने कहा लक एक शासक को भी एक दाशसलनक होना चालहए क्ोलंक एक 

दाशसलनक शासक को आइलडया ऑफ गुड का ज्ञान हो सकता है और इस प्रकार वह शहर-

राज्यो ंको आदशस राज्य के समान बना सकता है। 

 पे्लटो की लशिा की योजना ने दाशसलनक राजाओ ंके उत्पादन पर जोर लदया। 
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 दाशसलनक शासक (अलभभावक) लशिा के माध्यम से ही दाशसलनक बन सकता है। उसे लशिा की 

कठोर प्रलक्रया से गुजरना पड़ता है। 

 पे्लटो व्यस्ियो ंमें प्रकृलत और पोषण के महत्व के बारे में बात करता है। 

 पे्लटो ने स्वीकार लकया लक मनुष्य कुछ पूवस लनधासररत बुस्द्मत्ता के साथ पैदा होते हैं। 

 हालांलक, उसी समय, उन्ोनें कहा लक प्रलशिण के माध्यम से कोई भी कौशल हालसल 

कर सकता है। 

 पे्लटो के अनुसार, प्रलतभा और प्रलशिण दोनो ंही लकसी व्यस्ि में सवसशे्रष्ठ योगदान देने 

के ललए महत्वपूणस हैं। 

 लदलचस्प बात यह है लक पे्लटो ने कहा लक अलभभावक वगस के बचे् सैलनक या कारीगर 

बन सकते हैं और इसका उल्टा भी सच है। 

 यह लशिा के महत्व पर उनके आग्रह के बारे में भी एक महत्वपूणस लबंदु है। 

 बच्ो ंका प्रारंलभक जीवन बहुत महत्वपूणस है। कम उम्र में बचे् मोम की तरह होते हैं और उन्ें 

आकार में ढाला जा सकता है। इसललए पे्लटो के अनुसार, लशिा, जन्म से ही शुरू होनी चालहए।  

 पे्लटो लशिा को दो भागो ंमें लवभालजत करता है - प्राथलमक लशिा और उच् लशिा। 

 

प्राथलमक लशिा (Elementary Education) 

 प्रारंलभक लशिा को 3 भागो ंमें बांटा गया है: 

      च   (0-6    )  

      (      औ               )                 च                    

        औ  6                        इ                       च        

औ                        

                              च   ए                              , 

     औ                                                      औ  

                    

 दूसरा चरण (6-18 वषस) 

 लशिा के पहले चरण में संगीत के माध्यम से उपयुि अलभलवन्यास लवकलसत करने पर 

जोर लदया गया है जो आत्मा को लवकलसत और पररषृ्कत करता है। 
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 दूसरे चरण में आत्मा के साथ-साथ शरीर के एक साथ लवकास के ललए लजमनास्िक को 

संगीत में जोड़ा जाता है। 

 संगीत में सालहत्य शालमल है; कलवता; गीत; नृत्य और वाद्य संगीत। इस स्तर पर संगीत 

का दायरा चुलनंदा सामंजस्य और लय को शालमल करके एक उच् रूप लेता है। 

 लजमनास्िक स्वास्थ्य देखभाल के बारे में है - स्वथथ शरीर का रखरखाव। इसमें सरल 

आहार और शरीर को ठीक करने के नुसे्ख शालमल हैं। 

 तीसरा चरण (18-20 वषस) 

 प्रारंलभक लशिा के अंलतम दो वषस         सैन्य प्रलशिण के ललए समलपसत हैं। 

 यह चरण बहुत महत्वपूणस है, क्ोलंक संगीत आत्मा का पोषण करता है और शरीर का 

व्यायाम करता है। 

 संगीत और लजम्नास्िक में 20 साल की लशिा के बाद, पे्लटो एक पहले महान उनू्मलन 

परीिण का सुझाव देता है।  

 जो लोग एलललमनेशन टेि पास करते हैं वे उच् लशिा में भती हो जाते हैं और बाकी 

अनुशालसत सैलनको ंके रूप में योद्ाओ ंकी लजमे्मदारी लेते हैं। 

 

उच् लशिा (Higher Education) 

 पे्लटो  उच् लशिा को 3 भागो ंमें बांटा है। 

 पहला चरण (20-30 वषस) 

 इस चरण में छािो ंको वैज्ञालनक लशिा दी जाती है। 

 संगीत और शारीररक प्रलशिण में प्रारंलभक लशिा के 20 साल बाद, सफल उम्मीदवारो ं

को गलणत (अंकगलणत) जैसे लवषयो ं से पररलचत कराया जाता है; ज्यालमलत; खगोल 

लवज्ञान; ज्योलतष और सामंजस्य। 

 वैज्ञालनक लशिा युवाओ ंको सच्ाई के प्रलत पे्रररत करती है।  

 लवलभन्न लवषयो ंके महत्व को रेखांलकत करते हुए, पे्लटो युद् संरचनाओ ंऔर रणनीलतयो ं

में उनकी उपयोलगता पर जोर देता है। 

 वैज्ञालनक लशिा के 10 वषों के अंत में, दूसरा महान उनू्मलन परीिण है।  
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 जो लोग इस अंलतम परीिा को स्क्लयर करते हैं, उन्ें उच् लशिा के ललए डायलेस्िक्स 

में लसफाररश की जाती है और जो असफल होते हैं उन्ें अधीनथथ प्रशासलनक और सैन्य 

कायासलयो ंके ललए चुना जाता है। 

 दूसरा चरण (30-35 वषस) 

 उच् लशिा के ललए चुने गए छािो ं को डायलेस्िक्स लसखाया जाता है - लवचारो ं की 

अदृश्य, अमूतस दुलनया में दाशसलनक यािा - अगले पांच वषों तक।  

 डायलेस्िक्स में प्रलशिण उन्ें अचे्छ के लवचार को समझने में सिम बनाता है। 

 तीसरा चरण (35-50 वषस) 

 5 साल तक डायलेस्िक्स में प्रलशिण के बाद, छाि संभालवत दाशसलनक राजा और रानी 

बन जाएंगे। 

 उसे उच् प्रशासलनक और सैन्य पदो ंपर काम करके अपने दाशसलनक लसद्ांतो ंको 15 

साल के लंबे प्रलशिु द्वारा व्यवहार में लाना होगा। 

 जो लोग इन पदो ं पर काम करने वाले कलठन कायों को संभालने में अपनी योग्यता 

सालबत करते हैं, वे 50 साल की उम्र में दाशसलनक राजा / रानी बन जाते हैं। 

 इस प्रकार 50 वषों की लंबी कड़ी लशिा के पररणामस्वरूप दाशसलनक का लनमासण होता 

है, जो उनके उच् कोलट के वैज्ञालनक और दाशसलनक हैं। 

 लशिा के पूरा होने के बाद, दाशसलनक राजा / रानी खुद को सच्ाई के लचंतन और लोगो ं

की भलाई के ललए समलपसत करते हैं और उन्ें जीवन के लसफस  तरीको ंके ललए मागसदशसन 

करते हैं। 

 

लशिा पर पे्लटो की योजना की लवशेषताएं 

 यह राज्य-लवलनयलमत अलनवायस लशिा है। 

 पे्लटो ने माता-लपता के साथ लशिा के लवकल्प को रखना कभी स्वीकार नही ं लकया और इसे 

अलनवायस बनाने पर जोर लदया। 

 उन्ोनें कहा लक लशिा को राज्य के सभी नागररको ंके ललए अलनवायस बनाया जाना चालहए, तालक 

वे अपने मानलसक संकायो ंको लवकलसत कर सकें  और राज्य की सम्मालनत इकाई बन सकें । 
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 यह लशिा प्रणाली लकसी भी पूवासग्रह से मुि है और दोनो ं ललंगो ंके ललए उपलब्ध है। पे्लटो ने 

एथेलनयन प्रणाली पर लशिा से मलहलाओ ंके प्रलतबंध को स्वीकार नही ंलकया, दोनो ंपुरुषो ंऔर 

मलहलाओ ंको लशिा दी जानी चालहए। 

 यह मानलसक और शारीररक लवकास सुलनलित करता है। 

 यह सख्त सेंसरलशप के माध्यम से नैलतकता में सुधार करता है। 

 यह एक आदशस और दाशसलनक योजना है। 

 न्याय का तत्व इसमें महान थथान रखता है। 

 यह दं्वद्वात्मकता के पाठ्यक्रम पर जोर देता है। 

 पे्लटो ने जोर देकर कहा लक लशिा को बचे् का नैलतक और शारीररक सुधार प्रदान करना 

चालहए, उन्ोनें कहा लक स्वथथ मन ही स्वथथ आत्मा में लनवास कर सकता है। 

 

पे्लटो की लशिा पर योजना: सीमाएँ 

 पे्लटो की शैलिक योजना केवल शासक वगों के ललए है, न लक अलधकांश आलथसक उत्पादको ंके 

बच्ो ंके ललए। 

 इसकी सेंसरलशप का मतलब है लक राज्य जो सुझाव और अनुमलत देता है, उसके अलावा बोलने 

और अलभव्यस्ि की स्वतंिता नही ंहोनी चालहए। यह आधुलनक समय में अस्वीकायस है। 

 पाठ्यक्रम में, पे्लटो भलवष्य के लवधायको ंके ललए लवत्त, कानून और सैन्य रणनीलत के लकसी भी 

अध्ययन का प्रस्ताव नही ंकरता है बस्ि केवल सार गलणत का है। 

 यह अलधक सैद्ांलतक और कम व्यावहाररक है। 

 लशिा प्रणाली का यह रूप गरीबो ंद्वारा वहन लकए जाने के ललए बहुत महंगा है। 

 उनकी लशिा की योजना एक आजीवन प्रलक्रया है। 

 पे्लटो की लशिा प्रणाली तकस संगत नही ंहै एक चरण से दूसरे चरण का कोई संबंध नही ंहै। राज्य 

का प्रशासन करने वाले दाशसलनक राजा के पास प्रशासन और अन्य समस्याओ ं में आवश्यक 

प्रलशिण नही ंहोता है। 
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Note (ध्यान दें): - 

 प्रते्यक प्रश्न का उत्तर 150-200 शब्ो ंमें ललखें। 

 अपने हाथ से ललखे या टाइप लकए गए उत्तर         भेजें या इसे गूगल किाएं (Google 

Class)    अपलोड करें । 

 

 

 

Questions (प्रश्न): - 

1. पे्लटो द्वारा सुझाई गई प्राथलमक लशिा की लवलशष्ट लवशेषताएं क्ा हैं? 

2. पे्लटो के लशिा लसद्ांत में उस्ल्लस्खत उच् लशिा की लवशेषताओ ंपर चचास करें । 

3. क्ा पे्लटो की लशिा की योजना आधुलनक समय में प्रासंलगक है? लटप्पणी करें । 

 

 


